
Alle børn i børnehusene i Lyngby-Tårbæk 
kommune kan have brug for en “bedste” m/k

Vil du være en af os, så læs mere på 
bedsteiboernehuset.dk

Kontakt
Helle Sondt

hellesondt@hotmail.com
tlf: 23 60 18 33
Frivillighuset

Rustenborg 2A, 2800 Lyngby

Vil du være frivillig “bedste” i et børnehus 
eller spille teater i frivillighuset?

bedsteiboernehuset.dk



 

Har du lyst til at tegne, spille guitar, gå med på 
tur, læse højt, spille brætspil eller andre 

aktiviteter i en børnehave eller vuggestue?

Så kontakt foreningen 
“Bedste i Børnehuset”

Børn og “bedster” kan have stor glæde af
hinanden. Børnene møder ro, overskud og et 

stykke livshistorie.

“Bedsterne” møder åbenhed og livsglæde og får 
et bredt netværk af aktive frivillige.

I “Bedste i Børnehuset” samarbejder 
personalet med “bedsterne”.


